SEFVICE DEFARTEMENTAL DWMCENDIE ET DE SECOURS

p
Bareme Recrutement SPPNO Homme
o
(e _ Corde VAMEVAL | Lucléger | rTestde
N.L. ( Départ assis / Bras seuls ) cran

20 120" 4” 21 15,5
19 1'23” 5” 20,5 15
18 1'26” 6” 20 14,5
17 1'29” 7’ 19,5 14
16 1'32” 8” 19 13,5
15 1'35” 9” 18,5 13
14 1'38” 11” 18 12,5
13 1'41” 13” 17,5 12
12 1'44” 15” 17 11,5
11 1'47” 17” 16,5 11 oul
10 1’50” 5m 15,5 10,5 /
09 7153” 5m sans foucher 15 70 NON
08 156" 14,5 95
07 159” 74 9
06 2027 4m sans toucher 13,5 3 éo
05 | 205 E a__rtl 5
04 | 208 ' i ' 25 7.5
03 | 271" ’ ‘9,75.‘,;;' fclu'!her 12 7
02 2 ’7]" “ 11,5 6,5
01 2'17" 2m sans toucher 771 6




SEFVICE DEFARTEMENTAL DWMCENDIE ET DE SECOURS

Bareme Recrutement SPPNO Femme

Corde
100M N.L. [ oprsgopon | Oepaibebouts | VAMEVAL L'é:‘;r Tif;:e
Bras Seuls (5m) P

20 120 4" 10” 19,5 14
19 123" 5" 12" 19 13,5
18 126" 6 147 18,5 13
17 129" 7" 16" 18 12,5
16 132" 8" 18" 17,5 12
15 1'35” 9" 20" 17 11,5
14 1'38" 10" 20" 16,5 11
13 141" 117 24" 15,5 10,5
12 144" 12" 26" 15 10
11 147" 14" 28" 14,5 9,5 Oul
10 1'50” 5m 10m 14 9 /
09 153" 4,5m 7.5m 13,5 85 NON
08 156" 4m 7m 13 8
07 159" 3,5m 6,5m 125 7.5
06 202" 3m __dm 6m 474' 7
05 205 25 | [ .-énH' 11,8 6,5
04 2081 1 sz[" 5in 71 6
03 l? 11" 4.5m 10,5 55
02 2'14” 4m 10 5
01 217" 3,5m 95 45




